小千谷西高校体験入学＜部活動体験＞希望調査個票
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小千谷西高体験入学では部活動体験が予定されています。（９月18日（水）・10月３日（木））参加してみたい部活（希望）に１つ○をつけてください。
＊体験終了後、その他の部活動の見学をすることもできます。
	部 　活
	活 動 内 容
	持 参 品
	希望

	




運

動

部
	ソフトテニス
	基本練習
	外履きシューズ、体操着（ジャージ）、ラケット（あれば）、帽子（必要に応じて）
	

	
	陸上競技
	走（動きつくり）跳（走り幅跳び）投（やり投げ）
	体操着（ジャージ）、外履きシューズ
	

	
	卓　球
	基礎打ち
	内履きシューズ、体操着（ジャージ）、ラケット
	

	
	男女バスケットボール
	ドリブル、パス、シュート練習
	内履きシューズ、体操着（ジャージ）、
	

	
	バレーボール
	パス練習、レシーブ練習、基本練習
	内履きシューズ、体操着（ジャージ）
	

	
	バドミントン
	基礎打ち、ゲーム体験
	ラケット（あれば）、体操着（ジャージ）
	

	
	サッカー
	ドリブル、シュート練習
	スパイク（外履きシューズ）、体操着（ジャージ）
	

	
	野　球
	キャッチボール、バッティング
	外履きシューズ、体操着（ジャージ）、あればグローブと帽子
	

	
文

化

部
	美　術
	描こう、伝えよう、おえかき伝言ゲーム
	特になし
	

	
	吹奏楽
	楽器の演奏
	特になし
	

	
	合　唱
	合唱
	特になし
	

	
	書　道
	大きい紙に大きい字で書いてみよう
	足がよごれるのでタオル、できれば体操着（ジャージ）の方が良い
	


※水分、タオル、着替えは必要に応じて持参してください。

＜見学のみの部活動＞　機械（9/18・10/3）、華道(9/18のみ)、写真(10/3のみ)

＜両日とも活動なしの部活動＞　放送、剣道、ラグビー、被服、食物、英語
