
年次
基礎学力・基本技能の定着、
専門的な知識・技能の習得

豊かな「教養、人間性、社会性」を育てる全人的教育の実践 確かな職業観・勤労観を育てるキャリア教育の実践

３
年
次

【社
会
に
参
画
す
る
】

社
会
に
参
画
す
る
自
己
の
在
り

方
を
探
求
す
る

２
年
次

【社
会
と
関
わ
る
】

主
体
的
に
社
会
と
関
わ
る
た
め
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
身
に
つ
け
る

１
年
次

【社
会
を
知
る
】

地
域
の
産
業
や
職
業
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
自

己
の
進
路
を
考
察
す
る

基
礎
力
診
断
テ
ス
ト
・事
後
講
話

各
種
検
定
試
験
・模
擬
試
験
・進
学
補
習

語
彙
・読
解
力
検
定

意
識
啓
発
講
演
会

人
権
同
和
教
育
講
演
会
・一
斉
授
業

保
健
教
育
講
座

Ｑ
Ｕ
テ
ス
ト

男
女
平
等
教
育
講
座

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

３
年
生
合
格
体
験
発
表
会

キ
ャ
リ
ア
実
習
・取
組
成
果
発
表
会

科
目
選
択
ガ
イ
ダ
ン
ス

・巣立ち教室
（消費生活講座）
・校外研修
（芸術・文化鑑賞）

・修学旅行事前指導
（平和学習等）
・明るい選挙出前授業

産業社会と人間

・オリエンテーション
・グループ・エンカ
ウンター
・ディスカッション、
ディベート活動
・ライフプラン作成

産業社会と人間

・レディネステスト
・職業適性検査
・職業ガイダンス
・進路ガイダンス
・職業人インタビュー
・地域産業研修
・面接マナー講習

・企業見学
・進路ガイダンス
・小論文講習会
・一般常識
（中学既習事項確認）

・進路ガイダンス
・小論文・作文講座
・面接指導
・三者面談
・履歴書作成指導
・一般常識・ＳＰＩ

地
域
の
未
来
を
切
り
拓
く
人
材
育
成

新潟県立小千谷西高等学校 キャリア教育グランドデザイン

3つの柱
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